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 ورات دوره سوسیس و کالباس تدس

 

 سوجوکسوسیس 

   مواد لازم :

 گرم 500سینه مرغ نمیه منجمد 

 گرم 500ران مرغ نیمه منجمد 

                                     گرم 8الی  7نمک 

  گرم 2فلفل سیاه دانه درشت خرد شده 

 فلفل پاپریکا نصف قاشق چایخوری

 ق چ 3ادویه کاری هندی 

 ق چ 1زردچوبه 

 ق چ 3پودر سیر 

 ق چ 1ریحان خشک

 گرم 125آب یا استاک 

 

 

 

 

                                           

 


