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 وسیس و کالباس دوره ست وراتدس

 

 وشـتگ یــنمایشه ــکـتی

  ل :ادویه شام مواد لازم :

   گرم 1.5فلفل سفید  گرم 1000 وسالهگ ران

        گرم 1.5جوز هندی                                     گرم 200آب و یخ 

 گرم 1پودر پیاز                                           گرم 10نمک 

 گرم 1پودر سیر                                گرم 4فسفات تامبلری 

 گرم 5 گوشتطعم        گرم 5ایزوله سویا 

         زنجبیل نیم گرم                       رمگ 10نشاسته سیب زمینی 

         

 تهیه :ز طر

ر عاد کوچکتبرا جدا کنید و به اگوساله ران ابتدا چربی های بهتر است از مغز ران گوساله استفاده کنید ، 

 شند (زه باکه ها یک اندا) نیازی نیست همه تیقریبا یک بند انگشت تقسیم کنید ت

برای درست کردن سس تمام مواد پودری را با آب یخ در داخل ظرف مخلوط میکنیم تا مواد و سس یکدست 

 شود . 

دقیقه با قاشق یا  15را به ترکیب اضافه میکنیم و حدود  الهگوسران بعد از یکدست شدن سس ، قطعات 

 . شود مخلوط  مرغ همزن ، هم میزنیم تا سس کاملا با قطعات ران

 48ساعت و حداکثر  12را در ظرف در بسته داخل یخچال بذارید و به مدت حداقل  داموپس از اماده شدن ، 

 ساعت استراحت کند

 

 

  


