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 های رستورانی دوره برگر و سس

 

  مرغبرگر 

   :مواد لازم 

 گرم 700کعب ران مرغ 

 گرم 20پودر پانکو 

 گرم 150 خامه

 گرم 300سینه مرغ 

 گرم 3پودر پاپریکا 

 گرم 2فلفل قرمز 

 گرم 1جوز هندی 

 گرم 10نمک دریا 

 رمگ 1اورگانو 

 گرم 1زیر 

 

 

 روز در فریزر  2زمان نگهداری : 

 برگرقرص  6تا  4بازده : 

 

         

 طرز تهیه :

ر دهید تا کمی سرد شود . تمام مواد را ت در یخچال قراساع 2مرغ ها را دو بار با پنجره کبریتی چرخ کرده و 

آن اضافه نموده و خوب ورز دهید تا یک دست شود و پهن کرده و در  هبا هم مخلوط کرده و سپس مرغ را ب

 دهید . قرار  رفریز

 ر طعم دار کرده و سپس چانه پهن شده راز ، پودر سیوخاری تخم مرغ را با شیر ، نمک ، فلفل قرمدر روش س

 در پودر پانکو غلتانده و به روش پن فرای سرخ نمایید . 

  


