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  برگر و سس های رستورانی ورات دورهتدس

 

 برگر مک دونالد هیطرز ته

   واد لازم :م

 مغز ران گوساله  لویک ۱ ✅

 گرم قلوه گاه گوساله  ۵۰۰

 گرم نمک ۱۸

  اهیگرم فلفل س ۳ 

 زده  خی ازیگرم پ ۳۰۰ 

 گرم  ۱۲سس وسترشر  

 گرم  ۳۰ خی آب

 گرم روغن  ۱۲

  ژونیگرم سس خردل د ۱۰ 

 

بعد بهش  میکنیزده با پنجره درشت چرخگوشت ، چرخ م خی ازیرو با پ یخی مهین گاه قلوه و ران مغز ✅

 شهیبا اب سرد مخلوط بشه و بعد به گوشت اضافه بشه( چون باعث م دی)نمک با میزنیم اهینمک و فلفل س

 یبرا رهیو م شهیم لوطبشه مخ شتریب شی+ ابدار تر بشه + ترد تر بشه + ماندگار رهیبگ یگوشت رنگ بهتر

 چرخ دوم

 

 زیبا پنجره ر میکنیبشه، و دوباره گوشت رو چرخ م زیباز بشه و کامل تم دیچرخ دوم چرخ گوشت با یبرا ✅

، به  چسبهینداره اما به دستم م یچیگوشت ه نیکه الان ا دمیرو نشون م شیچرخگوشت ، بعد چسبندگ

  یبزن یبرگر نیهمچ یکه بتون یعلمش رو داشته باش دی، با چسبهیظرف م
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بالا + سس وسترشر که  برهی: روغن که عمر برگر رو م میکنیمواد رو به گوشت اضافه م هیزمان بق نیا تو✅

تا  دمی. مواد رو با دست ورز م ژونی+ سس خردل د دهیبهش م یو طعم فوق العاده ا کنهیگوشت رو نرم م

 یفرم دادن، م یبرا میاریمبعد از جندساعت درش  خچالیتو  میزاریکه گوشت برگر رو م یاماده بشه )زمان

 ظرف جمع نشده ریز یاب خون چیکه ه نینیب

 

 .  یبزن یتونیم یگرم ۱۵۰/۱۶۰/۱۷۰/۱۸۰/۱۹۰/۲۰۰ رو برگر✅

رب و با  ی، هم با در قوط نگیفرم داد ، هم با ر شهی، برگر رو هم با دست م یگرم ۳۰/۴۰برگر  ینیم یبرا

 مخصوص  یکه خوشگلتر بشه، هم با دستگاه ها یبزن اریچاقو روش ش

 

از تابه  نیتونیم نیهست، اگه نداشت لیکه خانه دارن تابه گر ییکسا یبرا لهیوس نیسرخ کردن بهتر یبرا✅

 ینجوریو ا میزنیو با فرچه دو سمته برگر م میکنیسرخ کردن کره رو اب م ی، برا نیهم استفاده کن یمعمول

                                   نهبمو یگوشت برگر خارج نشه و تو خودش باق یانبافتیتا اب م میکنیرخش مس

        

 


